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Comme 3 son habitude, notre
élite enseignante préparait
consciencieusement les colles
pour l'oral des étudiants.

Alors tu vois, il faut un peu
les mater ces petits bourgeois...
Je leur fais pas de cadeaux, sans

doute parce que je suis contre
la reproduction des élites...

Au fait...
_T'es Sénégalaise?




Sous quel pont ?

Mademoiselle,
quelle est la profondeur
du Danube ?

NIKLES
FACHO




Salut, moi c’est Sandro!
Je suis professeur-assistant
de chimie dans une grande
faculté francaise.




Naturellement c'est un

emploi précaire et je gagne
moins que mon voisin chémeur.
Mais j'adooore mon travail!
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Le gouvernement a récemment ouvert une nouvelle fac expérimentale, Polycentre. |
L'idée, c’était de ressusciter la mythique université libre de Vincennes,
qun aval'r e’re hom‘eusemen’r rasée par le pouvoir en 1980...

NOUS AVONS TOUTES NOS CHANCES FACE A LA CONCURRENCE
INTERNATIONALE, QUOI QUEN DISENT LES PISSE-FROID'

Lycee H:gh-Tech en Coree du Sud S
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"ON EST BIEN' ‘ENTRE CES MURS. C’EST JUSTE QUE |
LES CREDITS POUR LES FINITIONS DU BATIMENT s .
ONT ETE UN PEU ROGNES, MAIS ON GERE. s N &7 T'AS PAS

UN EURO?

Heureusement, un fonds philanthropique anglais
a permis de suppléer a ces petits ratés de

planifications initiales.
A *

Aujourd’hui, nous avons
un campus gigantesque!




LES PROFESSEURS DE POLYCENTRE SONT DE TRES HAUTES POINTURES:
POUR LA PLUPART ISSUS DU CNRS ET DE NOS GRANDS CORPS PUBLICS.

W

A

. Clément Goupil, Giséle Bouvier-Cosson,
/?} "\ sociologue . . anthropologue
/ D des langages urbains G

e la sexualité des foules.
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Cyrielle Katz, Régis Lopes, |
W i e professeur de mathématiques
' et statisticien

Steven Mosley,

. Ao ol et, comme partout...
h!stcznen \ v rr PO un affreux vilain
médiéviste & RS conservateur
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Jean Tanias, philosophe

Monsieur Tanias . .
avait toujours été... . Vraiment toujours
Monsieur Tanias

Ce qui fait la différence, dans la vie,
c'est la maniére dont vous aurez échoué.
Car tous, nous échouerons: la seule victoire
possible tient a cela, a la qualité de
—=n  votre échec. Clest

réjouissant!
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Si votre histoire est un
cloaque informe, cherchez dans
votre préhistoire.

Car votre identité précede
votre naissance.
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J'entends toujours que le changement est bon
par principe, parce que ¢a evolue. Non! Ce n'est
, pas parce qu’une chose change qu’elle évolue
forcément. Elle peut aussi involuer, c’est-a-dire changer
P , g
dans le sens d’un appauvrissement, d’un recul. :
Le probleme, c’est que les gens ne connaissent
pas ce mot, l'involution.

NGEMENT -
LE MYTHE DU CHIA
JEAN TANIAS, PHILOSOPHE

Aujourd’hui je voudrais vous parler de 'abbé Gaume, et de son fameux
livre “Le ver rongeur des societés modernes”. Selon lui, le premier
protestant de U'Histoire fut Lucifer, et non Luther : le protestantisme
étant, a la lettre, U'esprit de révolte contre UEglise.




La pire des cages est celle dont on ne voit pas les barreaux.

Et puisil y a les autres : des cages en acier trempé, mais dont la serrure
est ouverte. La plupart du temps, les gens restent toute une vie dedans a
se lamenter... sans imaginer qu’il leur aurait suffi de pousser la porte.
C’est I’histoire du monde. Il y a toutes sortes de cages mes petits

amis. Toutes personnalisées, sur-mesure...

La société nous
met dans des cages,
depuis I'enfance!

Steven Mosley était pour ainsi dire le seul collegue avec lequel
monsieur Tanias pouvait échanger courtoisement.

Les bourgeois sont officiellement
nés en l'an 1007, voyez vous!
Le médiéviste Henri Pirenne

avait repéré 'apparition du
mot dans une charte de
cette année-la.




Une chose infinie peut étre
dépassée. Un plan dans
I'espace est infini, mais le
moindre volume le
dépasse en un sens.
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Précisons qu’en matiére de
“propos problématiques”, monsieur

Mosley était tout de méme le
plus capé...

& 10801 SUOUID &

Trés juste, Jean!




On sait désormais que les Vikings
ont débarqué en Amérique 500 ans
avant Christophe Colomb, avec Leif
Erikson. Du coup, pourquoi n'y avait-
il plus d'Européens sur le continent a
I'arrivée des Espagnols? Il faut le dire,
ce sont les Blancs qui ont été victimes| |
du génocide originel en Amérique
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Enfin je dis ¢a
je dis rien...




La précarité des jeunes s’étendait sur tout le territoire. Des
Bac+5 en étaient réduits a bosser dans des fast-food, tandis que
des ignares carabinés entraient dans les plus hautes sphéres de |'Etat.

Que veux-tu? Les peuples ont
la valeur de leurs excuses et la
CIE  disgrace de leurs triomphes.




Un jour, un inconnu s'est présenté
aux autorités de l'université. C'était
un biographe, et il souhaitait
proposer une nouvelle science
intitulée la Cliopraxie.

Certains professeurs de Polycentre se réunirent pour trancher si oui ou non
le biographe pourrait s’exprimer publiquement aupres des étudiants.
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D’accord avec toi... Une science humaine qui se situerait au
carrefour de la psychologie et de I'histoire... Faire de la Psych-
ologie avec les concepts de I'Histoire appliqués aux individus...

pas clair. Je dis non!

Franchement, ¢ca me
parait peu opportun.
On a sans doute a faire
faire a un charlatan... La
'Cliopraxie’, ca veut
rien dire ce truc!

Eh bien moi ¢a m'intéresse! Pourquoi ne pas lui laisser une chance de sexpliquer
devant nos étudiants? On testerait leur sagacité, leur sens critique!

Monsieur Tanias
enthousiaste?
Pincez-moi les amis!
Franchement, moi
aussi ¢a m'intrigue cette

Cliopraxie. En tant
qu'historien , je ne
peux qu'accepter de
donner sa chance
au gargon !

20
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. Q| [l messleurs MosLEY
ENCHANTE ET TANIAS EURENT
MESSIEURS. GAIN DE CAUSE : LE

POUR EXPOSER SA
! FAMEUSE "CLIOPRAXIE"
A EN PUBLIC...

|| BIOGRAPHE FUT INVITE
= L
& | B ¥
Ti" : o gt

[| Probleme: le psychologue monsieur Tétart avait mamfestement
4 un ou deux mots a dire quant a la forme et au fond de cette petite
rencontre exploratoire...
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~~ Sachez, monsieur le petit biographe, ~_
que je ne suis pas dupe de votre démarche! '
Vous étes historien de formation,
vous n’avez rien a voir avec la
psychologie !
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Secoué par |'agressivité inattendue de monsieur Tétart,
l'intervenant extérieur eufbesoin de prendre un petit temps de
réflexion avant de se lancer devant les étudiants qui I'attendaient.

Je n'ai pas encore
prononcé un mot que je suis
déja pergu comme un escroc...
Vive le climat universitaire!
Ce fameux échange des
savoirs...

Bonjour & tous! Si vous le voulez
bien, nous allons faire ensemble un petit
voyage au coeur des sciences humaines. Nous
allons traverser des jungles et des déserts, mais
aussi des chemins escarpés pleins de

crevasses...

23

Mesdemoiselles, messieurs,
silence s'il vous plaft. Nous
nous rejouissons de vous présenter
en ce jour un ovni professionnel...
Ce qu'il va dire nous bousculera peut-
€tre un peu, mais prenons le beau
risque d'écouter ses raisons.

Il a lair tout \ C'est parce qu'i
perdu ce mec... / ¥ t'a vue Camille.
Tu le déconcentres, /

perverse ! (




“Clest peut-étre
un gros gay

Ou un érudit
fétichiste

A e

Que V%Ut dire

/" C'est une nouvelle discipline... \
CLIO signifie 'HISTOIRE
(souvenez-vous de |a mythologie
grecque), et “PRAXIE", cest la
"PRAXIS", |a pratique en action.

—lll [ connaissez-vous
oI tacuopraxie?
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La science de |'Histoire et ses N
concepts appliqués a la vie intime
de l'individu. Nous sommes tous
traversés de chronologies intérie-
N ures, comme l‘est le monde. ~«

LES CHRONOLOGIES
INTERIEURES

25

/ Chacun d’entre nous est traversé

[ par quatre chronologies : la chronolog

de glaise, la chronologie de bronze,
la mythochronologie, et enfin

la métachronologie.

CHRONOLOGIE DE GLAISH
7 (corps, matibre, encre)

CHRONCLOGIE DE BRONZE
(culture, art, monuments)

@(temps abetrait, zbsoh_a.

-




La chronologie de glaise regroupe tous les petits événements du quotidien dont on peut se souvenir. La chronologle de bronze concerne les grands
événements symboliques qui jalonnent notre vie. Ceux qui marquent,ouvrent une nouvelle étape de notre vie (Accident de voiture, entrée dans la vie
active, mariage, etc). La mythochronologie comprend les diverses représentations mythiques que I'on nourrit sur nous-méme, les mensonges intérie-
ieurs que l'on entretient depuis telle ou telle époque de notre vie. La métachronologie, c'est la frise sur laquelle s'inscrivent nos grandes évolutions
philosophiques, nos convictions profondes. Il existe en réalité une cinquiéme et derniére chronologie, dont je vous parlerai dans un instant.

L’homme est un champ historique ouvert, constitué de couches chronologiques, L'histoire des sociétés infiltre les individus, qui se retrouvent
eux-mémes traversés de frises invisibles sur lesquelles s'inscrit leur propre devenir. L'étude de ces frises permet d'établir des constantes,
des variantes, voire des statistiques permettant de révéler la part profonde de ['identité individuelle, celle qui conditionne

réellement le devenir de chacun d'entre nous, et qui nous échappait jusqu'alors.

b
A
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L'individu est porteur de cinq chronologies intimes, lesquelles structurent sa personnalité et conditionnent son destin social.
Ces cinq chronologies se croisent, s’entrechoquent et s’entremélent a notre insu. En prenant conscience de leur existence et

de leur action au cceur de notre intimité psychique, nous nous offrons le pouvoir d'agir plus efficacement sur notre devenir.
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~ Nos existences partagent le sort des sociétés humaines:
| sans prévoyance, sans avoir érigé de solides forteresses autour |
~de votre cité intérieure, vous serez pillés, piétinés, effacés.
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La Cliopraxie permet d'exhumer les traces d'identité perdues <
~ de l'individu, celles qui dorment sous les sables de sa conscience : |
‘ exhumées, coordonnées au systeme conscient, elles

renforcent et font évoluer la personne, a la condition d'une

démarche sérieuse et soutenue. |
Ainsi, une personnalité bloquée au stade paléolithique ou médiéval
de son axe de vie pourra graduellement atteindre sa Renaissance, ]
ses temps modernes, et enfin s'accomplir.

Mais comment vous est venue
I'idée de créer cette discipline ?
Comment a-t-elle germe dans

votre esprit ?

28



CLIO+PRAXIS

Genese de | discipline
- Métier de biographe

Tout m’est venu en exercant
mon métier de biographe. A force
de rencontrer des gens qui
s'installaient sur mon canapé en
me racontant leur vie, leurs déboires,
leurs traumatismes, je me suis rendu

compte que ce qui se "jouait"
A dépassait le cadre de mon activité

4&@

| Genese de 5 discipline
- Métier de biographe

/ Certains me racontaient des

/ choses trés dures, se mettaient
y a pleurer... d’autres me

demandaient des

conseils directs pour gérer leurs
problémes de vie... lls se

croyaient carrément chez

- e PSYCHOLOGUE!

. BIOGRAPHIQUE  CL/0*PF
e Gengse
- Charge émotionnelle incontrlable : v
1| - Attentes déplacées (conseils diect) &“
- Risque de confusion de role (transfert)xcyzz '
- Limites déontologi 22
lques dépassées " ‘

- 4 4
HC) /N

==
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Je voulais les aider! Pour autant,
je n'étais pas psychologue...
et il n’était pas question de
braconner sur une discipline qui
n’était pas la mienne

, Attribuer ce seul pouvoir aux
psychologues me parasi.j:éproblémaﬁque.
En tant qu'expert du passé, des événements
révolus, de leur influence sur les individus,
I'historien est en réalité tout aussi légitime
que son confrére psychologue pour
appréhender les flux mouvante de
la personnalite.

30

g En revanche, ma formation d'historien
s'est vite avérée trés utile pour enrichir mes
interactions avec les personnes qui venaient

me voir. Par définition, écrire la biographie
d'une personne nécessite une plongée dans
son passé, brumeux, douloureux, parfois
méme traumatique.

Non qu'il soit autorisé aux mémes
méthodes ou aux mémes protocoles,
bien entendu!



——

Simplement, les représentants
académiques doivent éviter la vision
réductionniste de I'histoire comme une

dlSpI{)l[ne figée ala llle R?ubllque.
L'histoire-bataille de grand-papa, c'est

"\ fini. Lhistoire a la Seignobos, a la
. Gaxotte ou Bainville, c'est fini!

L histoire a évolué des
faits extérieurs aux
faits intérieurs

Depuis les avancées de l'école des Annales =
une nouvelle école d'historiens émergeant en 1929
a I'Université de Strasbourg gréce a Lucien Febvre et
Mare Bloch - I'histoire des sentiments, des
sensibilités, et plus largement de I'intériorité des
individus est désormais territoire de I'historien,
De ses enquétes. i

Encore une fois, je ne dis pas que I'historien
peut désormais revendiquer l'expertise propre des
psychologues, des psychiatres, des psychanalystes.
Simplement, les progrés de sa discipline lui permettent
de plonger bien plus avant dans l'intériorité
des individus... en des eaux profondes qui peuvent
désormais lui faire croiser les psys.




-

Comme le dit Boris Cyrulnik, une théorie qui se prétend totalement explicative est une -
théorie totalitaire! Aucune discipline universitaire ne peut donc préempter tel ou tel sujet... v

o/
A
<3

ce qui n'empéche qu’elles soient chacune référentes en leur spécialité.

) 5 :
Y -
‘

~ Avec ses concepts propres, le nouvel historien peut

considérablement enrichir par rayonnement (et non
recouvrement) le territoire des psychologues. Ceux-ci peuvent
bénéficier de ses concepts, de ses trouvailles, et inverse.
Il'y a une zone de jonction assez floue entre ces
deux territoires.

f \
nistolre { (;’fmpmxu’, \?s-/cb\oﬁoﬂm__‘
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o

Cette zone, vous l'aurez compris, c'est la Cliopraxie.
Un territoire 'duty free’, une zone frontaliére ol les
deux territoires se rejoignent en terrain neutre.

|\




c’est Monaco entre la
France et I'ltalie?

En gros, la Cliopraxie,

On peut utiliser cette image,
pourquoi pas...

Un territoire sans doute aussi riche,

mais qui n’a rien d’un rocher!

33




= f_,\
Quand on lit tout ceci, 4
on commence a comprendre ./ "LAPSYCHOLOGIE EST HISTORIQUE"
| que |'historien est parfaitement : ~ - Jean-Pierre Vernant, Dialogue sur I'histoire

chez lui sur le territoire de la /M "L'HISTOIRE EST UN LONG CRIME PERPETRE PAR
conscience i DES INNOCENTS" S
» "~ - Albert Camus, Cahier 8, 1954 "

"POUR CELUI QUI CHOISIT L'HISTOIRE, LE DEPARTSE |}
FAIT PAR INTROVERSION, ENFONCEMENT VERS LES RACINES" | |3

- Georges Duby, Diglogues avec Georges Duby, 1978

LA VRAIE SUBSTANCE DE UHISTOIRE EST AU-DELA
DES EVENEMENTS, DANS LES ELEMENTS QUOTIDIENS
) DE LA VIE HUMAINE, LES COUTUMES ET LES MGEURS, -
/" LESPENSEES ET LES CROYANCES, LES TRAVAUX
ET LES ARTS, PLUS QUE DANS LES REVOLUTIONS, .
LES VICTOIRES ET LES DESASTRES. .~
- André Chamson, Les cahiers verts, 1927

» Il existe un domaine théorique, la —~_
'psychobiographie’, qui incarne déja ce N\
rapprochement entre I'histoire et la psychologie.
| Le champ de la cliopraxie est autrement plus vaste:
s'agit d'une discipline & part entitre, comprenant
\ un socle de méthodes propres qui ne sont pas =

7/~ Aplus dun titre, [Histoire en tant que discipline R
est devenue une sorte de sociologie dans le passe...

Comme si les vérités de I'Ecole des Annales avaient
été mal comprises et appliquées a l'envers. ’

34
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Il existe toujours un au-dela de I'histoire officielle,
que ce soit a l'échelle des sociétés ou des individus :
apres la défaite de Vercingétorix face a César, le Gaulois

Dumnac a continué la lutte contre les Romains.

Le fait qu'on l'ait presque tous oublié déforme quelque
chose de la fibre du passé.

o mythochronologr

| metachronologle

infrachronologie - les faits derriére les faits

Cet au-dela des faits constitue ce que I'on pourrait appeler
I'infrachronologie: une cinquieme chronologie qui s'ajoute aux
quatre précé dentes que je vous ai mentionnées tout a
I'heure, et qui traverse elle aussi l'individu.
Une chronologie a ne pas confondre avec la métachronologie,
' qui elle-méme est un "au-dela" chronologique.

chronologie de glaise |

chronolog:e de bronz__jx

—




Je ne comprends pas trés bien... o
pouvez-vous nous donner un ¥ Tres bien.

exemple de fait y Laissez-moi réfléchir...

Tenez... le prisonnier Wurbrand fut détenu 14 ans dans

les gedles de la Roumanie soviétique. Il était maintenu en
isolement dans un sous-sol dont - détail horrible - aucun bruit
n'émanait. Les gardiens portaient des souliers a semelles de feutre,
afinde pas . "étre entendus lorsqu'ils approchaient.

36



Cet infime détail (sorte de fait sous la
chronologie officielle) dit tout de la perversité
du systéme politique dont il est issu. De méme,
notre infrachronologie comptabilise ce genre de
détails minuscules qui disent énormément
de nous.

Le comportement héroique de Mehmet Celal Bay permet
d'appréhender la société ottomane de I'époque de maniére
plus profonde et nuancée qu'habituellement. Sans modifier
I'histoire officielle brute, celle du terrible génocide arménien, elle
enrichit la connaissance de ce dernier en précisant I'axe de sa réalité.

De méme, a I'échelle de I'individu, des faits infrachronologiques

permettent de complexifier I'appréhension de sa personnalité, g

ainsi d'ouvrir de nouvelles portes.

37

Qui connait Mehmet Celal Bey, le "Schindler
turc" ? En 1915, ce haut fonctionnaire

ottoman avait sauvé prés de 6000 Arméniens
de mort, en refusant de mettre en ceuvie
les déportvations réclamées par

Istanbul lors du grand génocide.

D'accord, je saisis.

Mais donnez-nous davantage : un
fait infrachronologique qui pourrait
par exemple retourner totalement

une croyance bien établie.



, beau challenge. Tenez, par exemple...

Des faits infrachronologiques déterminants: ce
qu’ont pu dire des scientifiques de haut prestige et qui
a été oublié par la postérité. Si vous remettez leurs errements
sur le tapis, c'est tout un pan de vos convictions quis'ébranle.
Je pense par exemple a la fameuse objectivité scientifique
alaquelle croient tant de gens.

Les errements de la science sont parfois plus fondamentalistes
que ceux de la religion: ainsi, le biologiste Jacques Monod
prétendant retrouver le socialisme a partir de I’ADN

38



", = = L R ~~ Cela signifie notamment qu'Histoire et Psychologie
B ) ¥ En 1946 dans les Annales, l'historien Lucien ne sont pas deux disciplines qui doivent se regarder en
Ah ouais Febvre a déclaré:'La psychologie est la clé de [Histoire. Mais chiens de faience. Elles s'interpénétrent. Il est donc
\ quand-méme! la psychologie humaine, puisqu'elle est humaine, a aussi \_légitime que I'historien puisse apporter son concours & la
\__une histoire. Notre tache, c'est de la retrouver”, O~ psychologie sans étre accusé de la dévorer’.

L'Histoire est mue par des réves conscients ef parfois inconscients qui ont été pris au sérieux et engrammés
dans une volonté collective. Fantasme, réve et calcul se melent a I'impulsion et engendrent le réel. Le psych-
ologue et I'historien sont absolument complémentaires a ce titre. Il serait temps de faire une place plus

grande au psychologue dans le royaume de ['historien, et inversement: le fait, [événement, est une
réalité plus large que sa frace sédimentée dans le passé.

39



L’historien Georges Duby était formel,
« La trace d'un réve n'est pas moins
"réelle" que celle d'un pas, ou du sillon
d'une charrue dans la terre. Je crois
que l'imaginaire a autant de réalité
que le matériel »

~ 1 faut bien le reconnaitre, I'historien est souvent

mystifié par les hauts faits de I'époque qu'il étudie,
par sa chronologie courante. De méme, le psychologue est

quelquefois trompé par le quotidien de son patient.
L'un comme |'autre doivent creuser plus profondément sous

la chronologie de glaise et la chronologie de

bronze pour atteindre les réalités conjoncturelles
et structurelles. Ici, I'apport théorique de
~l ﬁstanen Femand Braudel est déas i

Selon Braudel, il y a trois étages de I'histoire : le temps des structures (multiséculaire),
le temps de la conjoncture, le temps de I'événementiel

I. LE TEMPS DES STRUCTURES (MULTISECULAIRE)
Roman aguteur Medievele farth &4 Feudal village

Ancient monge
o

AD1000 - 1200 1300 1400 1500 1700 1800
Il. LES TEMPS DE LA CONJONCTURE (TEMPS MOYEN)
‘ Population ==

.

e

”

N Sy

1820 1850

1750 1750 1850 1750 1790 1830

Bastillet 1789 14 Juillet 1789

14 juillet 1789
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Lhistorien Camille Jullian disait qu
préhlstowe, on n'est pas bel I le
qui obstruent 'action lente et deaslve des soci p ( re plus direc .

de l'intelligence collective, et nest pas bernée par les accndents que sont les évenement:

Dites-moi vous devez avoir le ™
gosier bien sec apreés ce petit laius...
Que diriez-vous d'un petit verre ?

Avec plaisir, j'ai |
cervelle en compote

Bon, merci pour cet exposé enthousiasmant. Je crois que nos étudia-
ts vont avoir de quoi débattre dans les semaines a venir! Pour ceux d'entre
vous qui aimeraient poursuivre cette causerie sur la Cliopraxie, vous
avez rendez-vous demain sur la pelouse du campus a 14h30

41



Votre projet est audacieux.
Je ne sais s'il aboutira, mais je
crois que c'est le début d'une
belle belle aventure...
J'en suis!

Parce que e prepre de |a piilosephle, Cest de remettre en cause bes
e luniversitté, ga dewalt re Facomed

o
mass Je crois ou'elle en
[F] ur :rmntﬂ m.u‘ulmnpqude 0 0
Vraes persoanes me semble ps que scubaitable,
Ce sarait enfin Moccasion e mesurer Ieffectivle de sos dscours §
Iz tose d réel,

Monsieur Tanias, pourquoi
me faites-vous confiance?

~ Le petit monde universitaire ressemble a ce genre de chose, une jolie maison

de poupée habitée par un molosse énorme aux instincts sanguinaires.

Beaucoup de naifs a la cervelle bourrée d’ 1dees s’y sont fait hacher menu.

Ne tombez pas dans le panneau mon ami... Ne comptez pas que
sur vos idées pour entrer dans le sanctuaire. La hai-

ne des intellectuqls est sans limite, et on
['éveille avec un rien.

Vu le caractére peu coopératif de monsieur Tétart, je pense qu'il
serait utile de vous faire rencontrer un psychologue moins
rigide. Un type que je connais. Etienne de Berluire.

\
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éressantes, vos idées... 5 ¢ Pourquoi tout voir en termes

Mais pensez-vous que . ] g £ I de confrontations? Pourquoi
I'histoire puisse rivaliser en LLE i [ les disciplines se feraient-elles la

en tant que science avec = | | guerre plutdt que d'entrer en

la psychologie, sur son .= = syntonie, ou de se compléter
propre domaine? 4 i les unes les autres?




Je pense que votre discipline pourrait
étre reconnue si son efficacité était prouvée.
Pour cela, vous devez absolument la tester aupre
de nombreuses personnes. Vous devez

écrire, communiquer, organiser des rencontres
interdisciplinaires entre psychologues,
historiens, philosophes et biographes. Des
conflits théoriques émergeront, c'est
inévitable. Persévérez quelques
années, testez sans relaches vos
méthodes, affinez-les avec autant
de psys et d'historiens que vous
pourrez convaincre. J'en serai.
Nous verrons alors ce
que vaut votre
cliopraxie.

Bien entendul Les opérations de "déminage
psychique", le fameux traitement du mécanisme de
dissociation, lorsque le cerveau se coupe de la réalité
pour éviter d'en tre empoisonné, la technique EMDR,
les TCC, la gestion du stress post-traumatique... tout cela
implique des expertises spécifiques que ne revendique pas
la cliopraxie. Pour autant, le traumatisme est un
univers dont de nombreux pans dépassent le strict
territoire du psychologue et du psychanalyste.
Cette vérité doit etre acceptée

44

Vous avez raison de bien préciser que le cliopraxiste n'a
aucune vocation pour traiter des traumatismes comme le font les
psychologues et les psychiatres. Un thérapeute habilité a ces déli-

cates entreprises possede une formation spécifique.

St

Prenez I'histoire des sens, d'Alain Corbin.

Prenez I'histoire des mentalités, de I'Ecole des Annales. Prenez les [

innombrables travaux d'historiens sur les traumatismes mémoriels dus i

ala guerre, etc. L'historien est un professionnel de la mémoire, de ses [}
césures, de ses mutations...




La mémoire épisodique, |'encodage,
le stockage et la réctépér‘aﬁon du fait, le

signal de transduction, de communication des
neurones... tout cela est trés technique, la
cliopraxie opere sur un autre plan de la memoire.
L'essentiel de ce que je veux dire, c'est que les
psys ont leur domaine de compétence propre,
comme les historiens, mais qu'une zone grise
existe a |'intérieur de laquelle les deux
disciplines fusionnent leurs
connaissances.

Prenez la fameuse étude Homo Ludens, de I'historien Huizinga, en 1938... l'influence mentale du
jeu sur les sociétés; prenez son analyse des émotions médiévales. Prenez, chez Hérodote, le pére
de I'Histoire, la mention du réve de Mandane, engloutissant I'Asie sous un flot d'urine... L'historien
est aussi dans son territoire dans les arcanes de la mémoire, et la pate molle des constructions
psychiques. Il est capital de le reconnaitre, favte de quoi la Cliopraxie serait étouffée dans l'oeuf.

S $ s e :T‘ P : 1, =1 O N
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Mmh... J'en conviens.
Par ailleurs, une certaine dose
d'autodérision est utile au bon
fonctionnement des sciences

Euh, donc,
Jje disais...

On connait la formule : la psychanalyse est une maladie qui se prend pour son propre remede
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/~ Bienvenue a tous, merci
de me faire I'honneur de votre
curiosité pour la cliopraxie!
Pour cette deuxiéme petite

causerie, je Vous propose une

plongée plus profonde dans la
théorie de la discipline

Le lendemain, 14h30. :

= e

Comment fonctionne
la mémoire? En tant que
biographe, comment la
stimulez-vous chez vos
vos interlocuteurs?

faire, quand une
porte bloque? £

On garde en souvenir seulement
moins de 1% de ce qui nous arrive
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Mais comment

/ressemble & un édifice de plusieurs\

niveaux pleins de portes, lesquelles '\

donnent acces a des souvenirs plus

ou moins enfouis. La cliopraxie aide
I'individu & ouvrir ces portes, y




Dans mon métier de biographe, pour débloguer
la mémoire, je demande souvent des petits détails a
propos d'un événement. "Quelle était la couleur de
votre robe?", "Avec qui étiez-vous ce jour-1a?" ..

~ etlefluxde souvenirs rejaillit.
Le cliopraxiste use aussi de cette meThode
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Pouvez-vous nous
préciser les cinq
chronologies internes qui
\ traversent chaque individu,
\_ selonlaCliopraxie ? /

LA CHRONOLOGIE DE GLAISE REGROUPE LA PLUPART DES EVENEMENTS QUE NOUS VIVONS
AU QUOTIDIEN, SANS DISTINCTION D'IMPORTANCE ; ELLE EST COMME LE FIL ENREGISTREUR
DE NOTRE EXISTENCE, LA FRISE-TEMOIN DE NOTRE TRAIN-TRAIN EVOLUTIF. IL S'AGIT DE LA
CHRONOLOGIE STANDARD DE  L'INDIVIDU, BIEN SOUVENT LE FOURRE-TOUT ILLISIBLE

DE NOTRE EVOLUTION.
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2022
" Fait souterrain B
2022

2017

ait caché A
2008

~  Fait souterrainA
2014
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MYTHOCHRONOLOGIE

REPRESENTATION

FAUSSE 2013 - FICTION

P i PERSONNELLE <3
EGOTISTE 7022 - REFUS DU REEL

S e £ T N~

META CHRONOLOGIE

. 1 lulL 3
% foi aveugle enla =
" ,bonte universelle ~—s

-~ valeurs, mais PR - — =N =
scepticisme ‘ 2014 : aprés expériences, 2021 : attrait 2023 : nous =
_ existentiel = découverte du bien commun, du Pardon  avons tousune
—— ~ engagement civique fort  absolue mission sur Terre
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~~ Monsieur, si je vous suis bien, ~
la courbe de la mythochronologie

représente les mensonges existentiels |

latents qu'on entretient en soi,
nos illusions profondes
__ surnous-mémes?

Oui. Pour bien le comprendre,
transposons-nous quelques instants )
dans I'antiquité, a I'époque des sophistes. /
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NOUS SOMMES
TOUS ENTRAVES PAR
D'‘ENORMES PENSEES
MYTHIQUES A PROPOS
DE NOUS-MEMES




On a beau croire
maitriser nos
représentations mythiques
intérieures, c'est souvent faux.
Elles nous décalent de notre
étre réel, et engendre¥des
micro-incidents
continuels

i .
L8 Mais que
 fait-il 12

Ainsi contrdlerez-vous
votre mythochronologie;
ainsi I'empécherez-vous
de vous écarter de votre

ligne ascendante.
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/7~ N'AYEZ PAS PEUR DE BRISER "\
LES GRANDS DISCOURS IDOLATRIQUES |

QUE VOUS AVIEZ SUR VOUS-MEMES. |

ILS VOUS EMPOISONNENT/ '

La vérité d’'un
homme, c’est d’abord
ce qu'il cache :



... et par extension, ce qu'il SE cache!

La mytho-chronologie agit comme une sorte de ver solitaire a I'intérieur de l'individu : elle ronge sa personnalité, altére

soh rayonnement, contamine ses autres chronologies. En termes simples, on peut la definir comme la chronologie fanta-

smée du patient, alimentée 2, 50N BULO~C 2
illusions inconscientes et ses frustrations ; le passé ainsi déformé rend le sol instable sous la

ar son évaluation subjective, son auto-complalsance (vestiges résiduels de I'age puéril), ses
peragnnalité actuelle.

Michelet disait que I'Histoire, c'est la résurrection
du passé. Je ne partage pas cet avis : car le passé n'est
Jjamais mort. |l est enfoui, certes, tapi quelque part, mais ses
racines flont toujours notre tumus. On ne peut le nier qu'en
nous mutilant, et ¢'est faute de |'explorer qu'on se condamne
ale revivre : le dépasser implique donc de l'affronter.
. L'historien est le sorcier qui permet de casser le
L‘é& cycle des retours éternels,

Clest parce que nous ne
sommes pas historiens de
nous-mémes que notre vie

s'enfonce dans un destin

prévisible




7 Ok, je comprends. Mais ;
comment expliquez-vous qu'a une
époque ou tout semble possible
pour chaque individu, la plupart
\ des gens finissent avec les
S mémesviesdem......7

En 1978, le journaliste
Jean-Marie Domenach nous
apprenait que 5% de rebelles

dans une population suffisent
a retourner le fonctionnement
quotidien d‘une société

I| suffit de la méme proportion d'actes
subversifs dans votre quotidien, sur votre
chronologie de glaise, pour réformer
absolument votre existence.
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Bonsoir a tous, j'espére que la connexion est
bonne pour chacun. Bon: , alors, j'ai pris note
de vos questions sur la cliopraxie...

La vraie
| politique,
c'est Part
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Monsieur, en quoi la cliopraxie serait-elle
une science? Sur quels moyens de mesure
ou d'investigation objectifs
s'appuie-t-elle?

Bonne question! Tout d'abord, on observe que la
scientificité des sciences humaines a toujours fait I'objet de
suspicion de la part des tenants des  sciences dures.

L'Histoire, comme la Cliopraxie, fondent leur scientificité
sur deux piliers: le croisement des sources, et la
production d'hypothéses a vérifier.

sur le plan de la méthode, notez que la cliopraxie s'inspire
aussi de ['histoire sérielle, correspondant a |'étude statistique et
quantitative de certains faits. Dans sa version poussée, elle se con -
centre sur le fait répété, et dresse des mesures, des séries, des 4

statistiques a partir d'éléments biographiques du "patient” """
X que reléve le cliggraxiste.

La cliopraxie intégre a sa méthode certains concepts d'Histoire.

En premier lieu, elle est "Enquéte", selon la signification que prétait
Hérodote, le pére de I'Histoire, a cette derniere. Le cliopraxiste travaille
sur le "régime d'historicité", concept cher a Frangois Hartog. Comment
I'individu s'articule a son propre passé, comment le synthétise-t-il dans

sa personnalité? Le cliopraxiste use aussi de la "microhistoire”, un
courant historiographique d'origine italienne permettant
d'isoler certains points d'investigation,
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Les stratégies de guerre référencées depuis des
millénaires dans la fameuse " histoire bataille" peuvent
étre transposées dans le cadre de la cliopraxie
pour aider I'individu & étendre son territoire !
vital et 4 le faire =

EN CLIOPRAXIE, ON PREPARE UN OBJECTIF COMME UNE INVASION, QUEL. EST LE
ERIMETRE A CONQUERIR, LA NATURE DU TERRAIN, LES OBSTACLES EN PRESENCE ?
COMBIEN EVALUER NOS FORCES POUR EMPORTER LA POSITION 2 COMMENT

LANCER SES FORCES A L'ASSAUT DES MURAILLES DE L'OBJECTIF 7

COMMENT DETRUIRE, CONTOURNER CES MURAILLES ?
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1 Tout est historique. Ainsi, le simple fait de faire la féte. Roger Caillois nous rappelle que la $éte, a
I’origine, c’est le mime de la ruine de I'univers, le chaos des origines. La féte est un acte de
| régenération mythique illustrant I’émergence de la vie de la confusion premiére !

La vie est comme un jeu de billard, '\
on se trouve au milieu d’une multitude
d'interactions qui échappent
a notre contréle.
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Tout ce qui nous explique est enfoui dans les méandres

de notre passé lointain. Ainsi, I'historien Augustin Thierry:

faisait remonter les prémisses de la Révolution
francaise... a I'époque mérovingienne !

Alors tout ¢a, )
cestnous 7 AN

La mémoire des Gaulois a traversé les ages. Elle était encore vive au Moyen Age. A ce sujet, les archives
locales sont d'un précieux concours: Au XIi¢ siécle, un riche habitant d’Epernay s'appelle encore... Hermentorix !
Dans la vie de I'individuy, il existe ainsi des mécaniques de subduction qui emboitent le passé a l'intérieur
de lui-méme, et qui généren%--des ursouﬁures comportementales.
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On pourrait faire
une pause?
J'y comprends

Ok Blaise, désolé... Simplifions un peu. La base de —~
la cliopraxie, ce sont les cing chronologies internes, et leurs
interactions : chronoflogie de glaise, chronjogie de bronze,
infra chronologie, mythochronologie, et
métachronologie. Le travail commence en les
établissant. C'est lorsque le patient se penche sur son
infrachronologie et sa mythochronologie que la
méthode devient trés effective

Généralement, il est trés difficile de faire germer un vrai
regard critique chez une personne qui aurait besoin d'avancer.

ET MAINTENANT,
PENSEZ-VOUS QUE VOUS
NAN HMAIS | VOUS ETES TROMPEE ? QUE
VA PAS27l. VOUS ETES RESPONSABLE
C?E I{I\ANAF?AS DU PROBLEME?

EV TORT !

En revanche, quand I'exploration de la mythochronologie personnelle est énoncée
| comme un passage obligé de la thérapie, la personne ouvre plus volontiers un oeil
critique sur elle-méme.

- A présent, abordons
' : ; votre mythochronologie.
" Jecroisquejene T A cette spoque de votre vie,

pouvals pas Imaginer . qye| 3 été le probleme?

avoir tort. C'est moi qui
ai empéché mon amie de
sauver la situation.
J'étais jalouse




Vos huit échecs professionnels ne sont pas de votre faute, c'est entendu.
Mais dans le cas contraire, pourquoi auraient-ils été de votre faute?
Dans quelle mesure seriez-vous responsable de cette suite répétée d'échecs,
en 2005, 2007, 2009, 2013, 2015, 2018, 2020, 2024 ?

e

4
\

i

= e SEmE————

Le cliopraxiste cherchera a repérer des séries de faits répétés, et a les faire
examiner par le patient. Il intégrera méme le koan bouddhiste (type de question

apparemment absurde permettant de déplacer la logique de l'interlocuteur).
[EELERT LT ] VAT [ T

7 A quoi ressemble le cerveau
persécuteur qui vous a infligé
tous ces échecs ? Ils sont trop

hasard, n'est-ce pas ?

T By I
" ]a. ad
L
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Changeons d'hypothese. Si une part de responsabilité vous incombait
dans ces échecs, quelle serait-elle ? Quel serait |'élément repérable
dans chaque échec, méme infime, qui serait de votre fait ?

Alternative.
Dans votre histoire professionnelle, quelles ont été vos plus grandes
victoires, et vos plus grandes défaites?

Quels sont les reproches qui vous ont été adressés durant toutes ces
années au travail? Ou quels sont les reproches que vous sentez
qu'on vous a attribués? Pour chacun d'entre eux, notez de 1 a 10
sa pertinence selon vous.

.,l,




e cliopraxiste doit extirper le patient du mode hagiographique
(I'ancien mode d'écriture de I'histoire, au début du Moyen Age), 3
des modes historiographiques plus évolués sur le récit de lui-méme :
Chroniques médiévales tenant relativement 3 distance I'élément religieux,
légendaire, se contentant d'évoquer certains hauts faits....

L'histoire positiviste ou scientiste (Seignobos, Langlois), seche,
basée strictement sur les faits mais manquant de profondeut et
de mise en perspective... Enfin I'histoire des Annales,

~ ouvertes sur diverses strates de la réalité sans
exclure les réalités de |'imaginaire.

X v
La perception de soi, c'est généralement I'équivalent du roman national en histoire. Il faut casser
cette croute, forer a l'intérieur, utiliser de la documentation, croiser les sources. Ces sources, ce
sont des témoignages extérieurs. Le patient devra dans l'idéal récolter des témoignages de
son entourage a propos d'événements du passé le concernant.

R =
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Ok, je comprends...
On a tous intérét a
explorer notre
mythochronologie.

En clair, depuis les années 30, I'école des
annales souhaite dépasser ['histoire événementielle.
Elle tend vers I'histoire totale, concept qui
évoque une appréhension multidimensionnelle
I'objet d'étude (sociéte, période, etc) : étude
économique, culfurelle, politique,
sociale de l'objet. De la méme maniere la

cliopraxie entend dépasser I'événementiel

au sein de l'individu (chronologie de glaise,
chronologie de bronze), en déterrant ses
autres dimensions (infrachronologie,
mythochronologie, métachronologie).

Tl Bl
.ﬁﬂ..m‘




22h15, bibliothéque de 'université. |[BIE

1 T
B

Bravo Franck, tu as bien résumé !
Bon moi faut que je file, monsieur Tétart m'a donné
un rendez-vous nocturne dans la bibliotheque de la faC
-... J'espére revenir enun seul
morceau les amis !
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Bonsoir monsieur le faussaire...
On c,her‘che le rayon
développemen
personnel?

Dites, monsieur Tétart, je n'ai pas un
temps fou...
Vous pouvez déverser votre bile.

Pour commencer, apprenez d respecte
'Histoire, votre domaine prétendu...
Cette science a un périmetre propre, elle
n'a rien d voir avec |'univers du soin, des

Non! Souvenez-vous du mot du grand N'est-ce pas le psychanalyste Erich Fromm qui a

Fernand Braudel, au collogue de Chateauvallon en dit "La psychologie comme science a ses limites, et de
1985 :"Le domaine de I'historien est un domaine méme que la conséquence logique de la théologie
sans frontiére", Puis il ajoutait: “on entre en histoire est le mysticisme, ainsi la conséquence ultime de la
comme on entre dans un moulin”. psychologie est I'amour"? Je crains que votre
v conception de la psychologie soit toute autre...
Psychorigide, inapte & se conjuguer
intellectuellement.




Monsieur, vous me faites I'effet
d'une taupe en habit de chirurgien.
La planéte psy n'a aucun besoin du
concours de votre cliopraxie
pour explorer l'intériorité d'un
individu.

/ Vous parlez décidément \
vite... Les sciences psy ne suffiront

jamais seules a pénétrer les secrets de
de l'intériorité psychique humaine. Lors d'un entretien en 1961, le grand psychiatre Jung nous rappelait qu'il est

plus aisé d'aller sur Mars ou sur la lune que de pénétrer dans son étre

i Avez-vous d'autres historiens dans
votre besace pour justifier les prétentions
de votre Cliopraxie @ froler le terrain
de la psychclegie???
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Comme il n'y a jamais eu de sociologie,

n'est-ce pas? Voila ce que les savants de I'époqu

langaient a Durkheim, quand il essayait de faire
faire exister cette discipline...

au;ourd hui universellement reconnue!

e

Vous vous comparez donc au grand
Durkheim? Quelle immodestie!
Vous n'avez pas conscience de la
préfention mégalomane qui est la
vofre? Inventer une science,une
discipline universitaire?
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Rassurez-vous. Je ne suis ni Durkheim, ni le Pape, ni
Scooby-Doo. Juste un simple biographe qui pense
avec sa petite expérience du terrain, sa formation
d'historien et son désir de créer. Je n'ai rien d'un

gourou, et j'invite au contraire psychologues,

philosophes, sociologues et historiens a s'emparer
eux-mémes de la cliopraxie pour prolonger mes
idées, en faire une discipline a la jonction de leurs
savoirs respectifs et au sein de laquelle ils
seraient tous légitimes.




HISTOIRE!

PSYCHOIOGIE

I
PHILOSOPHIF
|

=8

J'imagine que vous avez entendu parler des
effets pervers de la fragmentation des savoirs?
Celle qui reléve de I'hyper-spécialisation? la cliopraxie,
au-dela de sa méthode, serait dans l'idéal une

entreprise visant a réunifier certaines sciences humaines,
une opération de coagulation des savoirs.

C'est un veeu pieux, vous le savez
trés bien! Nous avons déja des outils
comme la ph )//ogene‘se et l'ontogenése pour
distinguer I'évolution qui reléve du groupe

d'individus dans le temps, et celle de I'individu

singulier & sa propre échelle. Historiens et

philosophes ne vous ont pas attendu pour  ,
travailler ensemble et croiser ;
leurs savoirs!
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Vous ne souhaitez décidéement pas comprendre...
Ce que vise la cliopraxie n'est pas un systeme de
rencontres interdisciplinaires ponctuelles comme il en
existe depuis longtemps, mais une fusion audacieuse
de I'Histoire, de la Psychologie et de la
Philosophie en une branche périphérique qui leur
serait commune.

La cliopraxie serait cette branche, commune aux
trois sciences, leur trait d'union.

Au cours de I'Antiquité, Plutarque a usé de I'histoire, de la
psychologie et de la philosophie dans ses Vies paralléles.
Ses biographies d'hommes illustres portaient de fagon
embryonnaire l'idéal dont je vous parle avec la cliopraxie.
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Afin de statuer sur le sort de la
Cliopraxie, les autorités de ['université Polycentre
déciderent de réunir un échantillon de
professeurs le lendemain de cette
journée...

Venez, on va parler un peu
tranquillement dans I'église.
J'adhére a cette idée de cliopraxie,
b, mais une ou deux ombres me
e troublent

J'aurai une objection a vous faire. Comme le disait Albert Soboul, historien
qui m'est cher, "Ne confondons pas les époques, hier et aujourd’hui, le métier
d’historien est a ce prix". En clair, votre ciiopraxie ne risque-t-elle pas de
brasser périodes et chronologies personnelles comme une vulgaire paella ?

Avec ce risque d'embrouiller totalement la conscience qui s'énonce?

oY
e

.'__:;.*?

SERETREY L,
| msmr
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Le souci de distinguer cing chronologies distinctes en
chaque personne implique justement une mise au clair sur la \
confusion des temps, périodes et flux événementiels internes.

= J'entends bien. Cela me fait penser a ce que prophétisait I'économiste Jean
Fourastié en 1981: "A I'échelle des sigcles, (...) la réduction de la moindre
croyance erronée, peut sauver des millions d'étres". Il en va de méme pour
le devenir de 'individu, j'imagine, si on corrige tous ses petits mythes
intérieurs et ses illusions, avec I'établissement de sa mythochronologie?

Exactement! La cliopraxie, comme ['histoire, problématise
les situations dans lesquelles se débat le patient. Il est invité a
formuler la problématique, I'enjeu a résoudre, en tenant compte de
I'état de ses problémes. Aider quelqu'un a ‘problématiser” sa vie,
ses mystéres intérieurs, c'est faire oeuvre d'historien
sur lui-méme et avec [ui.

7

Je vous vois venir! C'est parce qu'on ne problématise pas,
comme un historien, son passé, son état d'étre, que I'on se débat

sans succes a chercher des solutions pour des
questions non formulées?

74



75



Messieurs dames, )
enchanté...

d'études quelconques. Il s'agit d'une pseudo-science fantaisiste

- | sansintérét théorique ni pratique. Merci. En sortant, monsieur,
- | veuillezinformer le conférencier sur le racisme génital intersociétal

que I'amphi est libre.
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Ainsi se terminait, avant méme d'avoir

7~ commencé, |'aventure de la Cliopraxie en France.
Apres une période d'abattement, son inventeur écrivit
une petite synthése expliquant cette mystérieuse
discipline, et I'envoya aux quatre vents. Il reprit
son ancien job d'agent de surveillance dans _{li#%
es entrepdts de la Mairie. Et alla se faire foutre?

= T Inégalités
Racism Il alectoues

métasocial
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Vous étes psychologue, sociologue, philosophe, historien, biographe ou plus largement
universitaire. Vous souhaiteriez participer a 'émergence de la Cliopraxie en tant que nouvelle
science humaine, ou plus simplement obtenir d’autres renseignements sur cette discipline.

Deés lors, n’hésitez pas a me contacter:

Pierre-André Bizien
Mont des lettres
49 rue Montorgueil
75002 Paris

pierreandrebizien@yahoo.fr
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